
 

 

 

                                                          OFERTA ZAJĘĆ RYTMICZNO-MUZYCZNYCH 2024/2025 

 

ZAJĘCIA RYTMICZNO-MUZYCZNE  Z DZIEĆMI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM OBEJMUJĄ: 

✓ Naukę piosenek, wykonywanie ich z rytmicznym lub ilustracyjnym ruchem. 

✓ Ćwiczenia kształtujące wrażliwość muzyczną oraz umiejętność określania i reagowania na podstawowe 

elementy muzyki: rytm, tempo, dynamikę, melodię, rejestr muzyczny, barwę dźwięku, metrum, 

budowę piosenek i prostych utworów. 

✓ Ćwiczenia rozwijające motorykę, sprawność i estetykę ruchu. 

✓ Ćwiczenia i zabawy rozwijające inwencję twórczą i możliwość indywidualnego wypowiadania się. 

✓ Ćwiczenia kształtujące umiejętność współdziałania z grupą. 

✓ Ćwiczenia rozwijające orientację w przestrzeni. 

✓ Zabawy ruchowe z piosenką. 

✓ Grę na dziecięcych instrumentach perkusyjnych. 

✓ Oglądanie i prezentacja instrumentów muzycznych. 

Do prowadzenia zajęć wykorzystywane jest pianino, keyboard lub gitara. 


