Dostosowanie wymagan edukacyjnych
wynikajacych z programu nauczania do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych
| edukacyjnych ucznia

Klasy 1 -3

Szkota Podstawowa nr 28
w Zielonej Gorze




EDUKACJA POLONISTYCZNA

Wystepujace u ucznioéw trudnosci w
procesie czytania i pisania

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan
edukacyjnych:




trudnosci w opanowaniu techniki czytania
tj.: gtoskowanie, sylabizowanie,
przekrecanie wyrazow, domyslanie sie,
wolne lub nieréwne tempo, pauzy, nie
zwracanie uwagi na interpunkcje

‘niepetne rozumie nie tresci tekstéw i
polecen, ubozsze stownictwo

trudnosci w pisaniu, szczegolnie ze
stuchu, liczne btedy np.: mylenie z-s, d-t,
k-g

‘btedy w zapisywaniu zmiekczen, gtosek i-j
‘btedy w zapisywaniu gtosek nosowych
g-om, e-em -opuszczanie, dodawanie,
przestawianie, podwajanie liter i sylab
btedy gramatyczne w wypowiedziach
ustnych i pisemnych

trudnosci w formutowaniu wypowiedzi
pisemnych na okreslony temat

trudnosci w uczeniu sie ze stuchu na
lekciji, korzystaniu z  wyktadow,
zapamietywaniu, rozumieniu polecen
ztozonych, instrukcji

trudnosci z zapamietaniem liter alfabetu,
mylenie liter podobnych ksztattem I-t-t
‘mylenie liter zblizonych ksztattem, lecz
inaczej utozonych w przestrzeni b-d-g-p,
w-m

-opuszczanie drobnych elementéow
graficznych liter /kropki, kreski/

‘btedy w przepisywaniu i pisaniu z

pamieci *nieprawidtowe trzymanie
przyboréw do pisania ‘wolne tempo
pisania, meczliwos¢ reki

‘nieksztattne litery, nieprawidtowe tgczenia
- obnizona czytelno$¢ pisma
‘nieumiejetnos¢ zagospodarowania
przestrzeni kartki

Wobec wymienionych trudnosci proponuje sie nastepujgce
dostosowania wymagan edukacyjnych:

‘nie wymagac¢, by uczen czytat gtosno przy klasie nowy
tekst, wskazywa¢ wybrane fragmenty dtuzszych tekstow do
opracowania w domu i na nich sprawdzac technike czytania
-dawac wiecej czasu na czytanie tekstéw, polecen, instrukcji,
szczegolnie podczas samodzielnej pracy lub sprawdziandw,
w miare potrzeby pomagac¢ w ich odczytaniu

- Stara¢ sie w miare mozliwosci przygotowywac¢ sprawdziany
i kartkowki w formie testow

« czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w
czasie, pozwalac na korzystanie z ksigzek "moéwionych”
‘raczej nie angazowac¢ do konkurséw czytania ‘uwzgledniaé
trudnosci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas
samodzielnej pracy z tekstem, dawac wiecej czasu,
instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej w
domu

cze$ciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustalic sposob
poprawy btedéw, czuwac¢ nad wnikliwg ich poprawg, oceniaé
poprawnos¢ i sposéb wykonania prac + da¢ uczniowi czas na
przygotowanie sie do pisania dyktanda poprzez podanie mu
trudniejszych wyrazéw, a nawet wybranych zdan, ktére
wystgpig w dyktandzie; mozna tez dawac teksty z lukami lub
pisanie z pamieci -dyktanda sprawdzajgce mozna
organizowa¢ indywidualnie

btedbéw nie omawia¢ wobec catej klasy

‘w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi
pisemnych uczy¢ tworzenia schematow pracy, planowania
kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie, zakonczenie)
‘pomagac¢ w doborze argumentow, jak rowniez

odpowiednich wyrazen i zwrotow

*nie obnizac ocen za btedy ortograficzne i graficzne w
wypracowaniach

‘poda¢ uczniom jasne Kkryteria oceny prac pisemnych
(wiedza, dobdor argumentow, logika wywodu, tresé, styl,
kompozycja itd.)

-dawaé wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy
uczen skonczyt notatke z lekcji, w razie potrzeby skracac
wielko$¢ notatek

przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpyta¢ ucznia
ustnie

‘pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze

-usprawnia¢ zaburzone funkcje - zajecia korekcyjno
kompensacyjne

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Wystepujace u ucznioéw trudnosci w
procesie czytania i pisania

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan edukacyjnych:




‘nieprawidtowe odczytywanie tresci zadan
tekstowych

‘niepetne rozumienie tresci zadan, polecen
trudnosci z wykonywaniem dziatan w pamieci,
bez pomocy kartki

problemy z zapamigtywaniem regut, definicji,
tabliczki mnozenia

‘problemy z opanowaniem terminologii (np. nazw,
symboli)

‘btedne zapisywanie i odczytywanie liczb
wielocyfrowych

przestawianie cyfr (np. 56-65)

‘nieprawidtowa organizacja przestrzenna zapisu
dziatan matematycznych

‘mylenie znakow dziatan, odwrotne zapisywanie
znakow nieréwnosci

‘nieprawidtowe wykonywanie wykresow
trudnosci z zadaniami angazujgcym | wyobraznie
przestrzenng w geometrii

+niski poziom graficzny wykresow i rysunkow

Wobec wymienionych trudnosci proponuje sie
nastepujgce dostosowania wymagan edukacyjnych:

+ nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut, wzoréw,
symboli roztozy¢ w czasie, czesto przypominac i
utrwalac¢ +nie wyrywac do natychmiastowej
odpowiedzi, przygotowa¢ wczesniej zapowiedzia, ze
uczen bedzie pytany

‘w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych
sprawdzaé, czy uczenh przeczytat tres¢ zadania i czy
prawidtowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udzielac¢
dodatkowych wskazéwek

‘w czasie sprawdzianéw zwigkszy¢ ilos¢ czasu na
rozwigzanie zadan

‘mozna tez da¢ uczniowi do rozwigzania w domu
podobne zadania

-uwzgledniac¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw
dziatan, przestawianiem cyfr itp.

‘materiat sprawiajgcy trudno$c¢ diuzej utrwalaé, dzieli¢
na mniejsze porcje

-ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny
wynik zadania byt btedny, co wynika¢ moze z pomytek
rachunkowych

-ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy,
chocéby strategia dojscia do niego byta niezbyt jasna,
gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentujg styl
dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym
osobom, bedacy na wyzszym poziomie kompetencji

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Wystepujace u uczniow trudnosci w
procesie czytania i pisania

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan edukacyjnych:




trudnosci z zapamietywaniem nazw
geograficznych, terminologii z przyrody itp. -
trudnosci z czytaniem map geograficznych -
trudnosci z orientacjg w czasie i w przestrzeni
(wskazywanie kierunkéw na mapie i w
przestrzeni itp.)

‘problemy z organizacja przestrzenng schematow
i rysunkéw

Wobec wymienionych trudnosci proponuje sie
nastepujgce dostosowania wymagan edukacyjnych:

+ uwzgledniaé trudnoéci z zapamietywaniem nazw, dat
+ w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagac,
dawac wiecej czasu na przypomnienie, wydobycie z
pamieci nazw, terminéw, dyskretnie naprowadzac
czesciej powtarzac i utrwala¢ materiat

*podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe
utatwiajgce zapamietywanie

‘wprowadza¢é w nauczaniu metody aktywne,
angazujgce jak najwiecej zmystéw (ruch, dotyk,
wzrok, stuch), uzywac wielu pomocy dydaktycznych,
urozmaicac¢ proces nauczania

zréznicowaé formy sprawdzania wiadomosci i

umiejetnosci tak, by ograniczy¢ ocenianie na
podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia

- Odpytywac¢ indywidualnie, czesto sprawdzac prace

domowe

EDUKACJA MUZYCZNA, PLASTYCZNA,
INFORMATYCZNA, TECHNICZNA WYCHOWANIE
FIZYCZNE

Wystepujace u uczniéw trudnosci w
procesie czytania i pisania

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan edukacyjnych:




« trudnosci z czytaniem nut, odtwarzaniem rytmu,
$Spiewaniem, tanczeniem

+ trudnos$ci z rysowaniem (rysunek schematyczny,
uproszczony) i organizacjg przestrzenng prac
plastycznych

+ obnizony poziom wykonania prac plastycznych i
technicznych (dobra wtasna inwencja tworcza i
wyobraznia)

* mylenie prawej i lewej strony
trudnosci z opanowaniem
gimnastycznych (sekwencje
zorganizowane w czasie i przestrzeni)
« trudnosci w bieganiu, ¢wiczeniach
réwnowaznych - trudnosci w opanowaniu gier
wymagajgcych uzycia pitki(siatkowka,
koszykowka, itp.)

uktadow
ruchowe

Wobec wymienionych trudnosci proponuje sie
nastepujgce dostosowania wymagan edukacyjnych:

+ zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia

+ w miare mozliwosci pomagac, wspiera¢, dodatkowo
instruowac, naprowadzac, pokazywac na przyktadzie
+ dzieli¢ dane zadanie na etapy i zacheca¢ do
wykonywania malutkimi krokami

+ nie zmuszac¢ na site do $piewania, czy wykonywania
¢wiczen sprawiajgcych uczniowi trudno$c

-dawac¢ wiecej czasu na opanowanie danej
umiejetnodci, cierpliwie udzielaé instruktazu

-nie krytykowag, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy
‘podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage
stosunek ucznia do przedmiotu, jego checi, wysitek,
przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne
pomoce itp.

+ wigczac¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczeh ma
szanse

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Wystepujace u uczniéw trudnosci
ze wzgledu na Zespot Aspargera

Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan edukacyjnych:




Wobec wymienionych trudnosci proponuje sie
nastepujgce dostosowania wymagan edukacyjnych:

- zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia
- zachowywac schemat pracy na lekcjach i statosci
dziatan np.: zajmowanie tego samego miejsca przy
komputerze,
- w miare mozliwosci pomagac, wspiera¢, dodatkowo
instruowacé, naprowadzac, pokazywaé na przyktadzie
- dzieli¢ dane zadanie na etapy i zacheca¢ do
wykonywania malutkimi krokami
* nie zmuszac do wykonywania ¢wiczen
sprawiajgcych uczniowi trudnosé
-dawac wiecej czasu na opanowanie danej
umiejetnosdci, cierpliwie udzielaé instruktazu
nie krytykowag, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy
*podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage
stosunek ucznia do przedmiotu, jego checi, wysitek,
przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne
pomoce itp.
-zachecac do wykonania zadania, motywowac i chwali¢
za drobne postepy




